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Scopo di questo corso e illustrare il ciclo della
risposta sessuale femminile e:

Nella relazione su sessualita in gravidanza e
puerperio affrontare i risvolti della
gravidanza, del parto dell'allattamento e del
puerperio sulla risposta sessuale della donna
e del partner, i riflessi dei cambiamenti
ormonali, fisici e psicologici nei 3 trimestri
della gestazione, in puerperio e allattamento
su desiderio sessuale, eccitazione, orgasmo e
dispareunia

( dolore sessuale).

Nella relazione Contraccezione e Sessualita
affrontare i riflessi fisici, ormonali e psicologici
della donna e del partner di tutti i metodi
contraccettivi su desiderio , eccitazione,
orgasmo e dispareunia.
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OSTETRICIA, GINECOLOGIA E SESSUALITA’ IN
GRAVIDANZA E PUERPERIO.
CONTRACCEZIONE E SESSUALITA’

PROGRAMMA

Sessualita in gravidanza e puerperio

-Le fasi della risposta sessuale femminile

-Cambiamenti del desiderio, eccitazione e orgasmo nei tre
trimestri della gestazione

-Androgeni in gravidanza e sessualita

-Aspetti psicologici e risposta sessuale in gravidanza e post
partum

-Tipo di parto e sessualita

-Sessualita nel post-partum e in puerperio

Allattamento, ormoni e sessualita

Sessualita nel post partum: fattori fisici, psicologici e relazionali
condizionanti la sessualita.

Revisione della letteratura.

Contraccezione e Sessualita

- Criteri di scelta del metodo contraccettivo

- La contraccezione in Italia

-La contraccezione ormonale: tipi di contraccettivi ormonali,
indicazioni e controindicazioni, vie di somministrazione, effetti
collaterali, benefici extra-contraccettivi, risvolti psicologici,
effetti su desiderio, eccitazione, orgasmo, dispareunia delle
singole formulazioni.

-1UD tipi di IUD e sessualita

-Metodi Naturali e Sessualita

- Condom maschile e femminile e sessualita
-Sterilizzazione maschile e femminile e sessualita
Revisione della letteratura
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